
УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                       
                                                                     Заведующий                                                                                МБДОУ детского сада №111 г.Пензы                                                                                        ___________Г.А.Кирилина                                                            
                                                                                                  «___» ______2020 г.     


  Учебный план
    образовательной деятельности
 в МБДОУ детский сад  № 111г.Пензы

	Образовательная область
	Организованная образовательная деятельность обязательной части                                     Основной образовательной программы                                                                   МБДОУ детского сада №111 г.Пензы

	
	Базовый                          вид деятельности
	Периодичность 

	
	
	II группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подгот.
группа

	Физическое развитие
	Физическая культура                               в помещении
	3 раза                    в неделю
	3 раза                    в неделю
	3 раза                    в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	
	Физическая культура 
на воздухе                             
	-
	-
	-
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз 
в  неделю  
	1 раз в 
2 недели
	1 раз в 
2 недели
	1 раз в 
2 недели
	1 раз в неделю

	
	Формирование элементарных математических представлений
	 1раз                    в две недели
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	2 раза                    в неделю

	 Речевое развитие
	Развитие речи
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз                     в неделю
	1 раз                    в неделю

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	 
	1 раз 
в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз                   в неделю
	1 раз                    в неделю

	
	Лепка 
	1 раз 
в неделю
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели

	
	Аппликация 
	-
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели

	
	Прикладное творчество
	-
	-
	-
	 
	1 раз 
в неделю

	
	Музыка 
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю

	
	Количество НОД
	9,5
	9,5
	9,5
	9,5
	13




	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений


	Социально-коммуникативное развитие
	 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
	-
	-
	
	-
	1 раз в  неделю

	
	«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок экономической грамотности
	
	
	
	1 раз в   
 2 недели
	1 раз в  неделю

	
	Социально-эмоциональное развитие «Я,  Ты, Мы»
	-
	1 раз в   
2 недели
	1 раз в   
2 недели
	 
	 

	Познавательное развитие
	Сенсорное развитие
 
	1 раз в
2 недели  
   
	
	
	
	

	
	Количество НОД
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2



	
Общее количество НОД

	10
	10
	10
	10
	15
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  Учебный план
    образовательной деятельности
 в МБДОУ детский сад  № 111г.Пензы

	Образовательная область
	Организованная образовательная деятельность обязательной части                                     Основной образовательной программы МБДОУ детского сада №111 г.Пензы

	
	Базовый                          вид деятельности
	Периодичность 

	
	
	II группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подгот.
группа

	Физическое развитие
	Физическая культура                               в помещении
	3 раза                    в неделю
	3 раза                    в неделю
	3 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю

	
	Физическая культура 
на воздухе                             
	-
	-
	-
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз 
в неделю  
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	2 раз
в неделю

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	2 раза                    в неделю

	 Речевое развитие
	Развитие речи
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз                     в неделю
	2 раза                    в неделю

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	1 раз 
в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раза                    в неделю
	1 раза                    в неделю

	
	Лепка 
	1 раз 
в неделю
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели

	
	Аппликация 
	-
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели
	1раз                    в две недели

	
	Прикладное творчество
	-
	-
	-
	-
	1 раз 
в неделю

	
	Музыка 
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю
	2 раза                    в неделю

	Социально-коммуникативное развитие
	Образовательная  деятельность детей планируется ежедневно в разных  режимных моментах и процессе взаимодействия взрослого с детьми в различных видах деятельности.


	
	Количество НОД
	10
	10
	10
	10
	15





